
 

「おじいちゃん、おばあちゃん、ありがとう」 

 ９月に入り、季節は急に秋めいてきました。子ども達の活動場所も、プールや室内か

ら、カラッと心地良い風を感じ、色づき出した草花摘み等を楽しむ戸外に移ってきます。

戸外で思い切り身体を動かすことで、子ども達の食欲も自然と増してきます。大好きな

クッキングで、美味しく実った果物等、旬の食材を積極的に取り入れていきたいと思い

ます。秋の年中行事“十五夜”にちなんで、お月見団子作りを計画しているグループも

あるようです。みなみめばえでは、少し先取りして、お月見団子を題材にした制作を「祖

父母参加日」に行ったクラスもありました。 

 毎年、めばえ・みなみめばえでは、敬老の日にちなみ、祖父母の皆さんにお孫さんの

毎日楽しく過ごす様子を知っていただけるように、「祖父母参加日」を実施しています。

今年は９月２日の土曜日に行い、たくさんの祖父母の皆さんに足を運んでいただきまし

た。「祖父母参加日」では、お孫さんと一緒に楽しく活動したり、食事の様子を見ても

らったりしながら、お孫さんの成長を直に感じて欲しいと、私達は願っています。今回、

祖父母の皆さんの感想を直接伺ったり、質問に答えたりする機会をいただきました。そ

こでは、子ども達の成長を実感し嬉しかった思いやお父さん・お母さんへの温かいエー

ルだけでなく、私達職員が伝えたかったことを正面から受け止めて、「今後関わる時の

参考にしていく」といった、本当にありがたい感想も伺いました。ここで、感想のほん

の一部をご紹介します。 

 「活動で、画用紙にお月見団子を貼って作品を作ったが、こういった時、自分達はつ

い手助けしたくなってしまう。しかし先生方は、Ａのよさを把握してくれていて、『こ

こからはＡくんに任せて見守ってあげてください』とアドバイスしてくれた。娘（Ａく

んのお母さん）から様子は聞いていたが、なるほど～と思った」「人参を避けてマカロ

ニを手で選びながら食べる姿が見られてよかった。自分達だとつい手を出し過ぎてしま

う。いい姿を引き出してくれている」「どうしてそうしたのか、理由や気持ちを聞いて

くれていた。大きな声で注意しないところもすごいと思う」……子どもを中心に、私達

支援者、家族、地域社会で構成する“子どもの育ちを保障する”輪の中に、これからも

強力な応援団としての温かな見守りを、お願い致します。 

 

こども発達センターみなみめばえ 係長  鈴木 紀子 
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子どもたちの『あー 楽しかった』保育を目指して 

 

最近のあひる組では、粘土あそびをしています。食べ物を題材にして、粘土で色々作

り、遊び方も少しずつ発展させています。1 回目は、粘土を丸めて串に刺してお団子づ

くり、2 回目は丸めた粘土を延ばしてひも状にしてドーナツにしたり、たたいてクッキ

ーにしたりして、お菓子シリーズで遊びました。3 回目は、赤や黄色の折り紙を一発切

りしておき、白い粘土の固まりにちょこっと飾り、お寿司を作ったりしてきました。   

そんなある日の出来事です。  

保育者：「ケーキ」と言って、形に作った粘土をお皿にのせて机に置く。 

Ｋ君：団子に使っていた串をケーキにさす。 

保育者：「ローソクなんだね。誕生日のケーキだ」 

（串をローソクに見立てたＫ君の行為に感動！） 

保育者：誕生日の歌を歌う♪   

Ｋ君：「フーフー（口でローソクを吹く再現をする）」 

Ａさん：粘土を平たく伸ばし粘土のヘラを立て、「あ、あ、あ」と言いながら手招き

する。（Ｋ君と保育者のやりとりを見て、自分もやりたい気持ちを伝える） 

保育者：「Ｋ君と一緒だね」誕生日の歌を手拍子しながら歌う♪ 

Ａさん：一緒に手拍子しながら、歌い終わるとにっこり笑顔。 

Ｔ君：粘土をお皿にのせてじーっと保育者を見ている。 

保育者：作った物を指さしながら、「何？」 

Ｔ君：「ケーキ」 

（周囲が楽しそうに遊んでいる雰囲気があるから仲間に入ろうとしている） 

保育者「Ｔ君も歌う？」 

Ｔ君：「うん」と言いながらうなずく。 

保育者：再び手拍子しながら誕生日の歌を歌う♪ 

Ｔ君、Ａさん、Ｋ君：手拍子する。（みんなで楽しい雰囲気をわかちあっている） 

歌い終えると・・・ 

Ｔ君：ローソクを吹き消す真似をする。 

Ａさん：再び自分のケーキを指し保育者に歌を要求する。 

（繰り返しの中でおもしろさが生まれる） 

Ａさん、Ｔ君、Ｋ君、保育者：♪歌いながらみんな笑顔。 

（気が付いたら、保育者を仲立ちにして、みんな一緒に再現あそびしていたね） 

 

 

 



私達は日々の保育の中で、子ども達の好きな事や興味、関心を探りながら、できるだ

け子どもと同じ目線に立って一緒に遊びます。そこから、心を通わせる言葉や行為が生

まれ、子どもから指さしや手を引っぱるなどのサインを引き出したいと思っているから

です。子どもからのアクションに保育者が答え、共感し合うことで、保育者と一緒に『楽

しい』『おもしろい』と感じる気持ちはますます高まります。『楽しい』経験は、保育者

がやっている事を『真似してみよう』『やってみたい』気持ちや『憧れ』の気持ちを引

き出すのです。 

保育者と一対一で『楽しい』経験をたくさんしてきた子ども達は、少しずつ周囲に対

して興味や関心が広がり、保育者だけでなく、友達の姿を真似するようになります。保

育者と友達が楽しそうに遊んでいると、その中に入っていこうとしたり、一緒にやろう

としたりします。保育者を仲立ちにして、子ども同士の世界が少しずつ広がってくるの

です。『楽しい』や『やってみたい』『ぼくも』という気持ちや『一緒がいい』という気

持ちが芽生えて真似することは、これまでになかった新しい行動や力を獲得することに

つながっているなぁと感じます。 

左記に紹介した粘土あそびの様子は、まさしく友達の姿を真似したくなり、友達と同

じことをする輪が保育者を仲立ちに広がりました。保育者と友達が築く楽しい世界に入

っていこうとする姿に一人ひとりの成長を感じ、保育の醍醐味を感じさせてもらった一

時でした。新しい力を引き出し今よりもっと育ち合えるように、私達は、これからも活

動の中で様々なしかけを用意し、発達の源である子ども自身の気持ちを高めていきたい

と思います。 

どの職員も子ども達一人ひとりがお母さんと一緒に降園する時やバスに乗って帰る

時に、「あー 今日も楽しかった」と毎日感じてもらえるような保育に取り組んでいます。

その『楽しい』思いを沢山積み重ねて花開く子どもの成長を、保護者の方と共有してい

きたいと私達は思います。 

こども発達センターみなみめばえ 八木克枝 

 

  

 

 

 

 

 

 

         粘土遊びの風景から・・・「お団子できたよ」   
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１ 日
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新野カカシ祭り投票日  新野カカシ祭り展示 

 

 

２ 月 個別面談週間  ○ 

３ 火   御前崎市支援員研修 ○ 

４ 水   ○ 

５ 木 保育参加日（誕生会） 

 

× 

６ 金  ○ 

７ 土   

８ 日   

９ 月 ＜体育の日＞  

１０ 火  ○ 

１１ 水  ○ 

１２ 木  ○13: 00 

１３ 金  ○ 

１４ 土   

１５ 日   

１６ 月 ＜休園日（職員外部研修）＞  

１７ 火  ○ 

１８ 水  ○ 

１９ 木  ○13:00 

２０ 金  ○ 

２１ 土   

２２ 日

に

ち

ｂ

ｂ

ｂ

ｂ 

  

２３ 月  ○ 

２４ 火  ○ 

２５ 水  ○ 

２６ 木 保育参加日（遠足） ※お弁当 × 

２７ 金   ○ 

２８ 土     

２９ 日

御 

  

３０ 月  ○ 

３１ 火 

 

 ○ 

☆個別面談週間 

10月２日（月）～10月20日（金）の期間、

個別面談を実施します。お子さんの前期の

姿を振り返り、後期の目標について確認し

ます。サポートファイル『どれみ』をお持

ちください。 

 

☆新野カカシ祭りに出展します 

  今年も新野カカシ祭りに参加します。作

品の展示期間は10月１日( 日) ～13日( 金)

で、場所は新野公民館の辺りです。 

  今年度は、10月１日( 日) が投票日です。

9：00～15：00で投票を受け付けておりま

すので、御家族でぜひ足をお運びくださ

い！皆様の一票をよろしくお願いします。 

 

☆休園日について 

  職員外部研修のため、休園となります。

よろしくお願いします。 

 

☆遠足について 26日（木）日本平動物園 

当日はお弁当の用意をお願いします。詳

細につきましては、配布された紙面を御確

認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習生 

10月６日～10月 23日 常葉大学短期大学部２名 

10月 12日      静岡福祉大学   １名 

10月 24日～11月９日 常葉大学短期大学部２名 

11月の予定 

５日（日）父親保育参加日 

６日（月）代休 

16日（木）保育参加日（歯科検診・フッ素） 

22日（水）集合写真撮影 

24日（金）小児科検診 

26日（日）東遠まつり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ȯɩɶɕ 

10 16  ᶸ↨ǉǤǺ ȵɡɚɱ  

  23  ǉǤǺ 

↔ ̝ ǲǫǋǭ  

  30  ǉǤǺ 

 Ȯɩɶɕ 

10 10  ǉǤǺ 

  17  ᶸ↨ǉǤǺ 

  24  ɚɶɩ 

  31  Ɏɩɶɱɵ  

 Ȯɩɶɕ 

10 11  ǉǤǺɵѰ̸ ǽǰǍ  

  18  ᶸ↨ǉǤǺ 

  25  ɚɶɩ 

 Ȯɩɶɕ 

10 13  Ǒ  

  20  
ǉǤǺ 

↔ ̝ ǲǫǋǭ  

 27  ǉǤǺ 

ƫǑǞȐǢƫ 

ɵᶸ↨ǉǤǺȋǑ ǵ Ҳǵ ǲǶƲⱳ ǲꜘǟǭ₢ἧȋɎȬɶǵ șǑ ǋ

ǞȅǠƳ 

ɵ10 1 Ƕϼ ͪ ǜȚș ǋǭƲ↔ ̝ș ǋȅǠƳ Ƕѩ șⱣ

ǖǧǜǋƳⱣ ᵂ ǉȑȅǞǦȐƲֺ ►ǲǑ ǔǖǧǜǋƳ 

 

Ǒ̜Ȇǲǫǋǭ  

 25  10  

  ǚǵ Ƕ ἧ ᶸǓǑ̜ȆǲǱȑȅǠǵǮƲȏȔǞǖǑ ǋǞȅǠƳ 

 



ǲǱȑȅǞǦǓƲȅǧȅǧ ʴǶ ǜǵԝǞǋ Ǔ ǋǭǋȅǠƳǘȓǰȉƲ ẅ

ǲǶ Ǟǋ ǓיǔƲἳ ǵ ȑẀȖȑș ȐǢǭǖȓǭǋȒȏǍǲ ǟȅǠƳ 

 

 

Ƨ˹₴↓ȉƲȉǍӭ₴Ǔ ǨȅǞǦǴĢ 

ѧȈǵ ǶɇȫɇȫǞǭǋǦǑἧǜȚȉƲᶥ ș ǴȒ ǲẺǔǱǚǯș ǫǘƲǲǪ

ǚȑ ǓṔǏǭǔǦȏǍǲדǋȅǠƳǤȚǱǑἧǜȚǵỡș ǭƲⱣὤ ǵ ǜȚȉ

ǲǱǪǭƲǜȐǲ ᴣȉ ǲǱǪǭĢ ǓⅎǓǪǭǋǖǱǈǯἕǞǖדǋȅǠƳ 

 ƾ ἧ ᶸƿșⱣὤ ǵ ǜȚǵʴǲǶĝǰȚǱǯǚȔǱǵǒǱ Ğǯ ǟǭǋȒ ȉ

ǋȐǪǞȊȒǵǮǶǱǋǮǞȎǍǒƳǤǚǮƲ Ȉǭ ἧǵ Ҳǲǫǋǭ ˺ǞƲȆǱȆ

ȈǷǏǮǚȚǱǚǯșǞǭǋȒȚǧ Ğǯ ǪǭǋǦǧǘǦȐǯדǋȅǠƳ 

    ƧǚǚǓ ἧ ᶸǵǑ ᾶǮǠ   

‼ǵШ ǵǑ ᾶǮ ȚǧȑƲǑȋǫș ȀǦ

ȑǞǭǋȅǠƳ 

ẺǔǱǑȉǨȊș ǫǘǭƲ ѝǒȐ ș̤Ƿ

ǠǑἧǜȚȋƲǑ ǜȚǯʝ ǓἕǞǖǭƲζǮ

Ὣȑ ǍȏǍǲɨɧɁȭȷǠȒǑἧǜȚƳƼ ἧ

ᶸỒȅȒȏ ƽǵ ᴣǵṶǒǘǲƲȢȷș ȚǮ

ȋȒ ƵǵǑἧǜȚĢǱǰǱǰƲǑἧǜȚǵ

Ǳ ɵǉȐȖȓǮ ȓǭǋȅǠƳ ȉƲ

ǶǰȚǱ ǲї̝ǏȒǵǒǱǯƲ ἧ ᶸș

ᶥ ǞȆǲǞǭǋȅǠƮ 

ƧǶǟȈǵǒǋǵƼǑǱȅǏƽǓǑ ǲЊȑ  

 ᶥƲⱳǡ Ǎ Ҳǵ ǫǲƾǶǟȈǵǒǋƿǓ

ǉȑȅǠƳǤǵʴǮȉƲǑἧǜȚ ǓẎẺǔǱǵǶ

ƼǑǱȅǏƽǵ ǮǠȏǴƳ 

 ƼƦƦǖȚƲƦƦǖȚǶǰǚǮǞȎǍƮƽǵ Ǔ

ǚǏȒǯƲǑἧǜȚ Ƕʝ ǲĝȃǖǵ ȅǧǒ

Ǳ Ğǯ ♅ǵ ș ǋǮǖȓȅǠƳ ѝǵ

ǲǱǪǭƼǑɵǶɵȏ ƽǯ ș ǜǽȐȓȒǯƲ

ǑἧǜȚ ǒȐǶ Ǔ▒ǘȅǠƳǣǹƲǑὤǮȉ

Ᵽὤ ǵ ǜȚǮǑǱȅǏǵ ș ǋǱǓȐƲǼȓ

ǉǪǭ ǞȚǮȉȐǏǦȐǯדǋȅǠ  

ƾ ἧ ᶸƿǶƲ ἧǮ Ǟǋǹǯ ș ǛǠǚǯșƲ ǫǵ ǲǞǭǋȅǠƳǑ

ἧǜȚ ǓẺǔǲǱǪǦǉǤǺșƲǣǹⱣὤ↨Ǯȉ Ᵽὤ ǵ ǜȚȉ ǋǪǸǋǵ

ƾ ἧ ᶸƿșʝ ǲ ǞȆȅǞȎǍ  



 

 

 

ʴǶ ș ǞǫǫȉƲ ẅǶǧǋǽ ǛǞȋǠǖǱǪǭǔȅǞǦƳᾜǞ

ǡǫ ȓȒ ǵ ș ǟȅǠǴƳ 

ǯ ǏǷƲ ǵ Ʋȷɛɶɂǵ Ʋ ǵ ɵɵɵǤȓǥȓǵǛὤ ǵ

ƼƦƦǵ ƽș ǞȚǮȉȐǏǦȐǯדǋȅǠƳ 

ἳ ǵẀȖȑ Ʋ̱ ǲǶӦѝǑ ș̂ǘǖǧǜǋƳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ǍǜǕȮɩɶɕ 

10 16  ȳɶȫɁɆ 

  23  ȭɁȫɱȮ əɁɆȯɶȫ  

  30  Ѱ̸ ǿǺ 

  ǚǉȐȮɩɶɕ 

10 16  ǉǤǺ 

  23  ȭɁȫɱȮ əɁɆȯɶȫ  

    30  ȳɶȫɁɆ 

  ǍǜǕȮɩɶɕ 

10 10  Ѱ̸ ȋǔǤǷ  

 17  ȭɁȫɱȮ ȋǔǤǷ  

 24  ȳɶȫɁɆ 

    31  ᶽǉǤǺ 

  ǍǜǕȮɩɶɕ 

10 11  ȭɁȫɱȮ ȋǔǤǷ  

 18  Ѱ̸ ȋǔǤǷ  

 25  ȳɶȫɁɆ 

  ǍǜǕȮɩɶɕ 

10 13  ǑↄᾶǜȚǛǪǚ 

 20  ȳɶȫɁɆ 

  27  ǑȅǫȑǛǪǚ 



 

 

 

 

 

Ʈ ἧǮ ҲǉǤǺ    ǮǉǤȃǍ  Ʈ 

 

ἧǰȉǦǨǶƲǉǤǺȋ ǵʴǮƲƼ ̱ǵɎɧɱȷș֝ǪǦȑỡһșͪǫƽǚǯș ǞǦ

ȑƲƼ ѝǵǒȐǧЋ̱ǵȢɟɶȶȋҲǒǞ ƽș ǪǭǋǔȅǠƳ 

ҲǓ ǱǑἧǜȚǶƲǱǒǱǒƼ ѝǮї ȒƽǯǋǍ Қ̱ șǞǲǖǋǮǠǓƲἧǰȉ

Ǔ˹ї ȒǚǯǮƲ̲↓ȉȋǪǭȆǦǋǯדǏȒ ǞǋǉǤǺș ǞǭǋǔǦǋǮǠƳǤǵ

ǚǯǓἧǰȉ ǵƼȉǪǯ ̱șҲǒǞǦǋƽƼᾜǞ ǞǋǚǯǲȿɡɪɱȶǞȏǍƽǯǋǍ

Ǩǲ ǓǪǭǋǖǵǒǱǯדǋȅǠƳ 

˹ᶥǶƲ ǲ ǲЊȒǆ ĝș̓ǪǦ ҲǉǤǺș ˺ǞȅǠ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

╠Ǫ█ǪǭȆȏǍĢ 

                 

╠Ǫ█ȑǉǪǭỡһǓ ȓ

Ǧ Ǔ ǘƳẎ˲ǓɓȥȢɱɆ

șǞǦȑƲҘқ ș ǞǭƲ

ɭȭɭȭǞǱǓȐƲҘșЊȓǦ

ȑƲỡһșͪǪǭɎɧɱȷș֝

Ṟ̑ șǞǭȆȅǠƳ ǠǕ

ȒǯǫǒȆǲǖǋǮǠǓƲǦǖ

ǜȚ⁵ǖǯᶭǖǱȑӾǱǋǵ

Ǯ ǞǭʤǜǋƳ  

ɚɶɩɵ ǙȫɡɁȿĢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ǲ ǏȒǚǯǮǶǱǖƲẎ˲Ǔ █Ǫ

ǭƲἧǰȉ ǵ ǙǦɚɶɩȋ șȫɡɁȿǞ

ǭǖȓȒỡș ǭƲǤȓǓ ǖǭƼȉǪǯ

ǙȏǍƽǯǠȒǒȉǞȓȅǢȚǴƳ 

ȋǽȑĢ 

ӴǲǶ ȓǱǋǵǮƲẎ˲

ǓᾜǞўȓ șЊȓǭǑǋǭ

ǉǙȅǠƳἧǰȉǓҲǋǦȽȢ
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Ƽ  ἧǮǮǔȒ ҲǉǤǺƽǒȐ 



◎一日保育をしました 

 ８月 25日（金）に一日保育を行いました。いつもより長い時間をみなみめばえで過

ごした子ども達。ゆったりとした日課の中で、いつも以上にホールで体をたくさん動か

したり、プールでダイナミックに水しぶきをあげたりとじっくり遊び込んでいました。 

午後になると年長さんは、菊川にある東遠学園のプー

ルに行ってきました。初めての大きいプールに最初はド

キドキした子もいましたが、段々慣れてきて、気持ちよ

さそうにプールに浮いたり、潜ったり…キラキラ笑顔が

プールに輝いていました。 

一日の最後にはみんなが大好きなかき氷を食べまし

た。暑い夏にぴったりな冷たいかき氷、おいしかった

ね！夏の終わりに、心に残る楽しい思い出になったこと

と思います。 

 

◎祖父母参加日 

９月２日（土）、祖父母参加日を行いました。各クラスの活動に参加していただき、

普段のお孫さんの様子を見ていただきました。今年度は給食参観も行われ、普段どのよ

うな食事をしているのかを知っていただく機会となりました。参加された方々からは

「自分達の時代にはなかったけれど、先生と食べることはいいこと」「今までご飯ばか

り食べていたのに、今日はかぼちゃや魚のフライを食べていてとても嬉しかった」等の

感想をいただきました。お忙しい中、多くの皆様に参加していただきました。ありがと

うございました。また、みなみめばえに遊びにいらして下さい。 

 

≪10月のおもちゃ図書館≫ 

 

こども発達センター みなみめばえ  TEL）0537－85－1200    FAX）0537－85－1201 

E- MAIL) minamimebae@friend.ocn.ne.jp  

 

こども発達センター めばえ      TEL）0537－23－2312   FAX）0537－23－0008 

E- MAIL) htc.kodomo40@globe.ocn.ne.jp 

掛川キューピーおもちゃ図書館 

 

10月は休館となります。 

 

連絡先：0537－22－1309 

菊川おもちゃ図書館あそぼ 

 

10 月は休館となります。 

 

連絡先：0537－37－1135 

ホームページも御覧ください。  東遠学園 みなみめばえ 検索 

mailto:minamimebae@friend.ocn.ne.jp
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