
 

 

 

 

 

今年の冬は、暖冬といわれながら１月中旬になり全国的に例年にない寒波が襲い、沖縄でもあられ

を観測するほどの異常気象がおきています。また、インフルエンザ等が流行する季節にもなりました。

寒さが肌をさす今日この頃ですが、手洗いうがいをして予防に努め、規則正しい生活リズム、適度な

運動を心がけていきましょう！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

今年度より、設立された東遠地域自立支援協議会こども部会「放課後等デイサービス連絡会」では、

隔月の実施で児童発達支援管理責任者を中心に事業所の現状やサービスそのものを取り巻く課題につ

いて協議してきました。その中で、１月２６日（火）には、直接児童への支援をする支援スタッフの

方を対象に事例検討会を開催しました。 

２５名ほどの参加者が集まり、１グループ５名ほどの人数で 

事例検討会を行いました。自閉スペクトラム症の児童の支援に 

ついて検討するということで、タップ株式会社ひまわり駅南校 

の支援スタッフの方より事例を提供していただきました。 

事例の検討においては、氷山モデルを用いて、その方の課題 

となる行動を確認し、なぜそのような行動に至るのか背景を探 

り、その上で、支援を検討していくというプロセスで実施しま 

した。 

参加者には年齢の幅や経験年数はもちろん、事例検討会その

ものが初めてという方もいました。実際に検討を進めていくう 

えで、様々な意見が出されていましたが、答えを出すことが全 

てではなく、相互の意見を傾聴することや、意見をまとめるた 

めにどのようにグループに対して発言するべきなのか、個々に 

考えながら検討を進める姿がありました。また、その話し合い 

の過程の重要性を感じてくださっていました。 

放課後等デイサービス事業所が増える中で支援スタッフのネ 

ットワークや情報交換、人材育成のための研修会を今後定期的 

に取り入れていき、地域の児童、家族が安心して事業所を利用 

できるように努めていきたいと思います。 

 

 

～相談件数（平成 27年４月～平成 28年 1月）～ 

 掛 川 市 菊 川 市 御前崎市 森 町 圏 域 外 合 計 

ケア会議 65 20 28 9 11 133 

電 話 283 168 83 53 11 598 

訪 問 173 170 117 101 14 575 

来 所 51  29 33 21 3 137 

合 計 572 387 261 184 39 1443 

ご相談ください！ 

 

暮らしのこと、福祉サービスのこと、仕事の

こと、学校のこと etc …気軽にご相談くだ

さい。  

東遠地区生活支援センター 

T E L   ０５３７－３５－２９７１  

Eメール  to-en-so@carol.ocn.ne.jp 

 

事例の発表の様子 

検討したことをグループごと

に発表しました。 
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